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4- VIES DA ATRIBUIGAO:

Devemos estar atentos aos NOSSOS preconceitos ao procurar expli-
cacbes causais para eles, pois eles agem de forma inconsciente.
NOSS0S preconceitos nos levam a julgar situacoes sem o devido cuida-
do e afetam a maneira como determinamaos guem ou 0 gque e respon-
savel por um evento ou acdo e como o julgamos. Pessoas envolvidas
em uma acao veem coisas de angulos diferentes dos observadores
externos.

Quando julgamos um ato, tendemos a Nos concentrar em quem o fez
e Nao No ato em si. Se foi feito por alguém de quem gostamos ou por
NOS Mesmos, tendemos a justifica-1o como algo excepcional, ou como
produto das circunstancias. Quando é feito por alguém de guem nao
gostamos, achamos gue € da natureza da pessoa, e que suas circuns-
tancias ou raz0es sao irrelevantes.

Em suma, tendemos a ser compreensivos com 0S “N0SS0S” e precon-
ceituosos com o resto. Este vies funciona de forma inversa em casos
de sucesso. Quando 0 SUCesso € NOSSO Ou de pessoas queridas, o
explicamos como resultado da capacidade de fazer as coisas bem-fei-
tas. Quando o “outro lado” tem sucesso 0 atribuimos a sorte, apoio
externo, ou 0 consideramos uma excecao. A consequéncia deste vies,
chamado “viés de atribuicao” pela bibliografia, € gque somos condes-
cendentes com nOS MesMOos 0U CoOM Pessoas com quem simpatiza-
mMos, sem refletir mais a fundo sobre 0 que aconteceu e sobre como
devermos mudar ou ajudar a mudar as pessoas gue o fizeram. Do
outro lado, condenamos pesada e cegamente pessoas das quais des-
gostamos pelas mais variadas razoes.

A procura de superar o viés de atribuicao nos permite ir alem dos limi-
tes de nossa percepcao imediata, doS NOSSOS preconceitos e
distorcoes produzidos por N0ssos afetos e experiéncias passadas e de
nossa tendéncia a fazer julgamentos apressados (ou insuficientemen-
te fundamentados). Geralmente, julgamos por atribuicao gquando
SO0MOS Motivados ou pressionados a decidir.

PRECONCEITO NAS REDES SOCIAIS

Nas redes sociais, comportamentos discriminatorios — oriundos com
base no viés da atribuicao, ou seja, No preconceito — se proliferam na
forma de ataques virtuais, discursos de 6dio, ciberbullying e reproducao

40



4- VIES DA ATRIBUIGO:

de imagens preconceituosas. Enquanto as mesmas plataformas
também sao usadas para todo tipo de ativismo (por exemplo, atraves
de hashtags como #VidasPretasimportam ou #LuteComoUmaGaro-
ta) e oferecem op¢oes de denunciar publicagdes, redes sociais se reve-
lam comMo espacos propicios para manifestacoes de preconceito, seja
de raca, género, nacionalidade ou outros. Esses preconceitos estao
presentes e sao reproduzidos na convivencia off-line e on-line, Mas
tomam contornos especificos em cada tipo de ambiente. Nas redes, 0
preconceito e o discurso de odio se proliferam, por exemplo, atraves
de comentarios agressivos em postagens pessoais, ataques coorde-
nados com ajuda de bots, exposicao e constrangimento publico, cha-
Mados a violéncia, entre outras formas.

Do ponto de vista da regulacao, as mesmas caracteristicas que fazem
das redes espacos aparentemente “abertos” e “livres” (entre aspas,
POIis todos obedecem a algoritmos pouco transparentes) tornam o
combate ao preconceito on-line um desafio. Por exemplo, a facilidade
de qualguer um ter espaco de fala, a democratizacao de acesso a
informacao, e até mesmo a possibilidade do anonimato.

Ainda gue desafiador, existem medidas possiveis. Cada plataforma
tem regras proprias visando coibir praticas de discriminacao, e alguns
paises possuem legislacao especifica para esses casos. No caso do
Brasil, por exemplo, € possivel denunciar criminalmente racismo a
partir de atagues virtuais.

VALOR FORMATIVO

0 viés de atribuicao atrapalha nossa capacidade de julgar situacoes de
maneira mais equanime. Quando julgamos 0S outros exclusivamente
ComM base em nossos preconceitos deixamos de olhar para o contexto
em que asacoes ocorrem, e o resultado é que formamaos opinices sem
embasamento. Opinar ou tomar decisdes enviesadas por conta de
percepcoes pré-concebidas geralmente resulta em injusticas com
guem esta sendo julgado.

Pular para conclusoes rapidas é facil, mas para reduzir o numero de
injusticas que cometemos é importante tomar cuidado com a manei-
ra gue N0ssas atribuicdes enviesam nossos julgamentos. Ao longo do
tempo, 0s exercicios de superar nossos vieses de atribuicao contri-
buem para o desenvolvimento de nossa inteligéncia emocional.

4]



CONSELHOS

Todos cometemos erros por causa do viés de atribuicao. Talvez, de
t0dos 0S vieses cognitivos, esse seja 0 mais corrigueiro. A melhor ma-
neira de refletir com 0s jovens e evitar cair na armadilha da atribuicao
e atraves de exercicios de empatia.

RECURSOS ON-LINE:

https://www.cfr.org/backgrounder/hate-speech-social-me-
dia-global-comparisons

42



Atjvidades capitulo 4
VIES DA ATRIBUIQAO:

ATIVIDADE |

Autor Maura Marzocchi

Capitulo Viés de atribuicao

Nome da

o Pensando em NnoOss0os preconceitos
atividade

Ampliar a compreensdo do conceito para guestoes
Objetivos de  njstoricas mais amplas.
aprendizado = Auxiliar alunos a perceber o viés de atribuicdo em
analises de eventos.

ETAPA - descrever

ACESSAR / EXPERIENCIA CONCRETA

A historia de Chimamanda Adichie
Opcao digital:
Chimamanda Adichie

OBSERVAR / REFLETIR

|- Apos a leitura do texto, peca que Seus alunos, em grupo, organizem um quadro/gra-
fico que contenha as palavras que descrevam a autora:

= Como ela se define?

= O que ela gosta de fazer?

= Como ela descreve a maneira COMa 0S OUtros a veem?

= Por gue sua colega de quarto ficou surpresa com o fato de ela falar inglés?
= Por que ela ficou surpresa quando foi ao México?

2- Peca gue 0s alunos conversem em grupo e anotem as conclusoes sobre:

= 0 que Adichie quer dizer com “historia unica"?
= Que exemplos ela da?
= Por que ela acredita que “historias isoladas” sao perigosas?
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3- Abra a conversa para todo 0 grupo e peca para que cada grupo exponha suas conclusoes.A
seguir, salicite aos alunos gue retornem as suas respostas e ao texto e identifiguem o
conceito de viés de atribuicao na historia contada pela autora, utilizando como guia as
palavras SUPOSICAO, PRECONCEITO e DISCRIMINACAO.

4- Conclua a discussao com a seguinte pergunta: por gue as pessoas as vezes cometem
0S Mesmos erros que facilmente veem 0s outros cometendo?

APLICAR / CRIAR

= Peca para que 0s alunos criem um quadro no qual respondam as perguntas.
= £553S perguntas devem ser respondidas anonimamente.

= Recolha as folhas de papel e redistribua entre 0s colegas de turma e peca que,
a partir da descricao, eles indiguem o autor das respostas e expliguem por que
fizeram a escolha.

= Relacione esse processo de escolha ao conceito de viés de atribuicao
= Como ela descreve a maneira Como 0S outros a veem?

Quem sou eu?

Quem sou eu na minha familia?
Onde eu mora?

Onde eu nasci?

0 que me define?

0 que eu gosto de fazer?

Quais sao minhas principais crengas?
Qual meu maior sonha?

VARIACOES

Essa atividade pode ser utilizada para todas

Para faixas  asfaixas etarias do Ensino Fundamental 2,
etarias diferentes | Mas sugerimos que algumas perguntas da
aplicacao sejam adaptadas para a faixa etaria.

“Olhar estrangeiro” (1957) +12
Sugestao de = “Sjerra Burgess é uma loser” (2018) +12
filmes para discutir = “Olhos que condenam” (2019) +16
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ATIVIDADES CAPITULO 4
VIES DA ATRIBUIGRO:

ATIVIDADE 2

Autor Bruno Ferreira

Capitulo Viés de atribuicao

Nome da
atividade

Nao ha historia sem rosto

Compreender o conceito do viés de atribuicao.
Compreender em gque medida 0 viés de atribuica
esta presente em nossos julgamentos.

Objetivos de
aprendizado

ETAPA - descrever

ACESSAR / EXPERIENCIA CONCRETA

0 professor deve propor que 0s estudantes imaginem a seguinte situacao: houve um
grande acidente nuclear na Terra, mas algumas pessoas podem ficar abrigadas em um
subsolo. No entanto, ha poucas vagas e, da lista a seguir, cada estudante pode escolher
apenas trés pessoas para salvar.

OBSERVAR / REFLETIR

Professor compartilha a lista de perfis com a opcao de os estudantes marcarem trés
que salvariam, segundo seus critérios. A lista é:

|- Carpinteiro, amigo de prostitutas e pobres, condenado a morte pela Justica.
2- Ex-soldado de guerra, condecorado por bravura, amante da musica classica e
das artes visuais.

3- Ex-presidiario que ficou 27 anos na cadeia par terrorismo.

4- Ativista negro condenado por causar desordem publica.

5- Estudante com dificuldade de aprendizagem em varias disciplinas, mas bom
em fisica e matematica.

6- Artista e intelectual gue deixou muitas obras inacabadas.

CONCLUIR

Os alunos devem dizer guais formam os perfis escolhidos e por qué. Na sequéncia, o
professor revela as identidades das pessoas: (1) Jesus Cristo, (2) Adolf Hitler, (3) Nelson
Mandela, (4) Martin Luther King, (5) Albert Einstein e (6) Leonardo Da Vinci.

Questione 0s estudantes sobre seus critérios de escolha, para entender o gue 0S
motivou para incluir uns e excluir outros em suas listas de salvacao. Ao final do debate,
¢ importante frisar gue 0s preconceitos partem, muitas vezes, do angulo a partir do
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qual julgamos pessoas e situacdes. E que os significados que atribuimos as pessoas, a
partir de alguns aspectos de suas biografias, ttm potencial de se tornarem estigmas,
causando prejuizos permanentes a suas memarias.

VARIACOES

Essa atividade pode ser utilizada para
todas as faixas etarias do Ensino
Fundamental 2

Para faixas
etarias diferentes

“Selma - Uma luta pela igualdade”
(2014) +14
“Historias cruzadas” (2011) +12
Sugestao de  “Corral!” (2017) +14

filmes para discutir =~ “Estrelas alem do tempo” (2067) +14
“Infiltrado na Klan” (2018) +14
“0 menino do pijama listrado” (2008)
+12
“Entre os muros da escola” (2008) +12
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